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I. OpraHusauua Ha obyueHueto no BAM B 56.CY ,,Mpo¢. KoHcT. Upeuek”

MNoarotosKkarta no BAI ce npoBeXpaa cbrnacHo AeiictBueto Ha HauMoHanHaTta crpaTterus 3a 6e3onacTHOCT Ha
ABWXEHMETOo No NnbTuwata B Penybaunka bvarapua 2021 — 20230 r. u NnaHa 3a geincteme 2021 — 2023 r. Kbm
HaumoHanHaTa cTpaterna 3a 6€30nacTHOCT Ha ABUXKEHMETO NO NbTULLLATA U NpeacTaBA B 0606weH BUA mepKuTte 3a
6e30nacTHOCT Ha ABUXKEeHMETO NOo NbTULWATa, 060cob6eHn No cTpaTernyeckn Lenm u TeMaTUYHU HanpaBaeHus,
YTPbpAEHU OT MMHUCTBPA Ha 06pa3oBaHMeTO U HayKaTa, KoHuenuua 3a o6yyeHneTo Ha geuata U yueHULuTe no
BAMN n yuebHaTa AOKYMEHTaLMA, 32 Pa3/IMYHUTE Bb3PA3TOBMU FPynNu U Knacose.

Il. BbBepgeHue

MnaHbT 32 6€30NaCHOCT Ha ABMXXEHUETO NO NbTULLATa MMA 33 Len Aa NOBULKM MHPOPMUPAHOCTTA U 3HAHUATA Ha
yuyeHuLUTe 3a NpaBuaaTa 3a ABUXKeHUe, Aa Hacbpuu 6e30NacHOTO NoBegeHUEe HA NbTA U A2 HAMANU PUCKA OT UHUUAEHTHU.
MnaHbT 06XBaLa LEeNoroguLLIHU A4eUHOCTU, BKAIOUYBALLM 006yYeHUA, NPaKTUUYECKU 3aHATUA U UHULMATUBU, HACOUEHU KbM
YUEHULM, YUUTENN U poaUTENUn. BKNOUeHO e u TeMmaTUUHO pa3snpegenieHue Ha yuebHmua matepuan no 6e3onacHoOCT Ha
ABUXXEHUeTO 3a yueHuum ot 1 go 12 Knac.



. Uenu

1. Ona3BaHe Ha }XUBOTa U 34paBeTO Ha YYEeHULUTE, NeaarormyeckmMa U Henegarormyeckua nepcoHan Ha 56.CY ,,Mpodod.
KoHct.Upeuek”

2. dopmupaHe Ha Cb3HATENIHO U OTFTOBOPHO OTHOLLUEHME KbM BbPOCUTE 3a IMYHATa 6@30NacHOCT U CYrypHOCT Ha
yYeHULMUTE KaTo YYACTHULM B NETHOTO ABUXKEHUE

3. PasButue n YCbBDbpPLEHCTBAHE Ha 3alUTHUTE MeXaHU3MU Ha y4yeHunuure, anAOGMBaHe Ha 3HaHUA U YMEeHUA 3a
na3no3HaBaHe U npeueHkKa Ha onacHUTe CUTyaunm Ha NbTA.

4. NopobpaBaHe Ha KOOPAMHALUATA U 3aAbN60YaBaHe HA B3aMMOAENCTBMETO MeXAY UHCTUTYLUUTE NpU
U3Nb/IHEHUE HA AbprKaBHaTa NO/IMTUKA B o6nacTTa. BKAlouBaHe Ha poaAUTENN U yYeHULM B UHULMATUBUTE 33 6e30nacHOCT.

ll. 3agaum

1. dopmupaHe Ha cUCTEMA OT CNeLMaiHM 3HAHUA, YMEHUA U HaBULU, HE06X0AMMM HA yYeHULUTe 3a TAXHATA
6e30nacHOCT Ha NbTA.

2. Cb3pgaBaHe Ha ONTUMAJTHU ycnoBusa 3a 6e3onacHo npuasuniXsaHe Ha y4yeHuuuTe no NovTa 40 yyuniauilie, B rpaga 1
MU3BDBH HaceJs1IeHO MACTO, Ype3 yCBoABaHE Ha NpaBu/iaTa 3a ABUXKEHUETO KATO newexoauum n senocmneancTtu.

3. NoBM1wWwaBaHe HUBOTO HA NOArOTOBKA U HAaMaNABaHe Ha 6e30‘rrosop|-|ocn'a n HeymeHHMeTo NpaBusHO Aa ce
onpeaenu cobcTBeHOTO noseaeHue nNnpu eKCtpemMmHu"n CUTyaumm Ha NobTA.

4. PaswmpaBaHe Ha CbBMeCTHUTE AEﬁHOCTM C BCUYMKUN UHCTUTYLUUUN U HENPABUTENICTBEHUN OPraHn3auuun CBbpP3daHU C
ona3BaHeTo Ha XXUBOTa U 34paBeTo Ha AelaTa U y4eHUuuTe B NbTHOTO ABUXKEHUE.



IV. TemaTtuuHo pasnpepeneHue no 6e€3onacHOCT Ha ABUXKeHMneTo no nbTuwarta (6A4nN)
1-4 knac

1 knac:

* BobBepeHue B 6€30NacHOCTTa Ha ABUXKEHUETO
o OCHOBHM NpaBuaa 3a 6e3onacHoO NnoBegeHne Ha NbTA.
o Pa3no3HaBaHe HAa OCHOBHU MbTHU 3HALUM.
* be3onacHOCT KaTo newexopgel,
o  [pecnyaHe Ha NbTHOTO NAATHO.
o 3Ha4yeHue Ha csetodapa.
*  Wrpa "MbTHU 3HAUKU 1 npaBuna"
o Pa3sno3HaBaHe U 3aNOMHSAIHe Ype3 UrpU.

2 Knac:

*  PaswwupeHn OCHOBM Ha NbTHATa 6e3onacHocT

o [oBTOpeHue 1 3apbnboyaBaHe Ha OCHOBHUTE NpaBuUAa.
* be3sonacHOCT npu urpa HaBbH

o Kak pa ce gbpum 6e3onacHo B 61130CT A0 NbTULLA.
* Ponesa urpa "be3sonacHo asuxeHue"

o CMMynMpaHe Ha CUTyaL MU Ha NbTA.



3 Knac:

* BbBepgeHue B BenocunegHata 6esonacHocT
o OCHOBHM NpaBuia 3a BeOCMNeauUcTu.
o TexHuuecKa M3NpaBHOCT Ha Benocunepa.
* Newexoaewy B rpaacka cpega
o Pa3no3HaBaHe Ha PUCKOBU CUTYaLlUU.
e MpaKTUYecKu ynpa>KHEeHUA Ha YYUIULLHUA 4BOP
o MpaKTUyeckun 3aHMmaHua no 6e3onacHoCT.

4 knac:

*  lloBenenue B pa3iIuyHU TPAHCIIOPTHU CPE/ICTBA

o be3omacHocT B aBT00YyC, aBTOMOOMII U JIp.
*  besomacHocT npes 3umara

o Kak J1a ce IbpUM NpU 3UMHHU yCIIOBHSL.
. TecrtoBe u Bukropunu no bJII1

o HpOBepKa Ha 3HAHUATA 110 TEMATA.
5-7 kaac

5 kaac:

*  Hcropus u 3HaueHue Ha IpaBUiIaTa 3a JBUKECHHUE
o Pa3BuTHeTO Ha IpaBWJIaTa Npe3 roJIMHUTE.
*  TlompoGHO M3yyaBaHe Ha MBTHUTE 3HAIH
o 3HayeHHe U KJacu(uKalus.
*  Cumynanus Ha rpajacka cpeaa
o [lpakTHuecku 3aauu U yIpPaKHEHUS.
6 kiac:

® HOB@}IGHI/IG Ha II'bTA MIPU Ppa3JINIHU KIIMMAaTUYHU YCIIOBUA



° JleTHU ¥ 3UMHHU YCIIOBHSI.
. [I'spBa nomo1 Ipu NbTHOTPAHCIIOPTHU ITPOU3ILIECTBUS
° OCHOBHHU NPUHITUIINA HA IIHPBA ITOMOIIL.
. OOydeHwne ¢ OJUIAU U EKCIIEPTH
° Jlexuuu ¥ MPaKTHYECKH 3aHUMAHHMS.
7 KJac:

*  3aKOHOMATEJICTBO U NMPABHIHUIM 33 ABHKCHUE
o OCHOBHHM 3aKOHHU U IPaBUJIA.

»  IloBesneHue npu CICIIHY CITyYaH
o Kak na pearupame npu MHIUICHTH.

*  M3nwur no 6e30macHOCT Ha ABUKEHUETO

° [IpoBepka Ha 3HAHUSATA U YMEHUATA.
8-12 kiac

8 KJiac:

. [IpaBa 1 OTTOBOPHOCTU HA YYACTHUIIUTE B ABUKEHUETO
° OTroBOpHOCTH Ha MEMIEXOIH U BOJAYH.
. BnusiHue Ha ankoxoJia 1 HAPKOTULUTE BbPXY NOBEACHUETO HA BT
° PuckoBe u nocieacTBusl.
. Juckycuu u aedaT Mo Temara 3a 6€30macHOCTTa
9 kuiac:

e  TexHuyecka U3NPABHOCT HA IIPEBO3HUTE CPEACTBA
o OCHOBHHU ITPOBEPKU U MOJAPHKKA.
*  OpraHu3upaHu MOCENeHHUs Ha TPAHCIIOPTHU 00EKTH
° [Tonunencku ynpasieHus, TPAaHCIIOPTHH JIETIa.
*  CuMmynanus Ha KpUTHUYHU CUTYallMu HA IIBTS
10 kaac:

*  Ilcuxonorus Ha 6e30MacCHOTO MOBEIEHUE
° Binsiaue Ha ctpec n emonuu.

*  AHanu3 Ha IBTHOTPAHCIOPTHU IPOU3LIECTBUS
0 [IpynunHM ¥ npeBeHIUS.



. Ponesa urpa u cuMmynanus ¢ y4acTUETO Ha YUYCHUITUTE
11 kaac:

*  I['moGamam nmpobiieMu Ha MbTHATA OE30IIACHOCT
o MeXIyHapOoIHU CTAHIAPTH U JOOPU MPAKTHKH.

*  CpBpEeMCHHU TEXHOJIOTHH 32 TIOBUIIIABaHE HAa OE30MIaCHOCTTA
o VIHTENMUTeHTHU TPAHCIIOPTHU CUCTEMH.

*  [IpakTHuecku ynpaXHEHUS ¥ CUMYJIAlUN

12 kaac:

* [bTHa 6e30NacHOCT M eTUKA Ha Bogaya

o ETWYHM NPUHLMNU N OTTOBOPHOCTH.
* loaroToBKa 3a WOPbOPCKU U3NUT

o TeopeTUYHU U NPAKTUYECKU ypoLMU.
* 3aknwouurteneH npoekrt no bAr

o Pa3spaboTBaHe Ha NPOEKT Uan KamnaHua No 6e30NacHOCT Ha ABUXKEHUETO.

IV.[AeiAHOCTK 32 peannsnpaHe Ha LeauTe u 3agaumre:

Ne DeiHocT Cpok OTroBOpHUK 3abenexka
1. | Pa3paboTBaHe Ha NnaH 3a AeMHOCTTa Ha YYUIULLHATA KOMUCUA NO ExxerogHo — 15 Komucua no
AN centemepu bAN
2. | YyacTme Ha YneHoBeTe Ha KomucuaATta B 0byueHnsa no 64N nepmoguyHoO
3. | Pa3paborBaHe Ha roguwiHUTE NJ1aHOBe 3a 06yyeHueTto no BAM no exxerogHo KnacHu




napanenku pbKoBOAUTENU
4. | MNpoBeXxaaHe Ha UHCTYKTa)K no bAIN centemBpu yuutenu
Otb6enasBaHe Ha EBponeiickata cegmuua Ha MOBGUAHOCTTa
Ha nbpBaTta pogutencka cpewa aa 6bae BKAOYEHa TOYKa OT e)xxerogHo
5. | AHeBHUA pepd, cBbp3aHa ¢ 6e30NacTHOCTTA Ha ABUMKEHUE Ha
yuyeHuuuTe no yamumrte u 3a 6esonacHo ynpasneHue Ha MIMNC 1. - 12.
Knac
6. | MpakTtuyecku 3aHAaTKAa no bAMN 3a yueHnuymute 1 —4 Knac, 5 -7 knac OKTOMBpMU
TeopeTU4HM 3aHATUA 3a yYyeHuuuTe 8 — 12 Knac
7. | OcbBpemeHnaBaHe U oboraTABaHe ¢ maTepuann UHGOPMALUOHHUA nepuoauyHo Komucua no
macus no bAnN bAMN,yuntenun
8. | KOHKypcC 3a pucyHKa u ece Ha Tema: ,,be3onacTHOCT Ha aBMXKeHUeTo! | Hoemspu yuutenu
9. | MNpoBepKa Ha 3HAHUATA HA YYEHULUTE Ype3 BUAEOKIUNYETA, TeCTOBE | AeKeMBpU yuutenn
M aHKeTun
10. | Cpewu c noavuyau u apyrm cneuymanuctu no 64N e)xxerogHo Komwucua no AT
11. | MpakTUyecKn 3aHMMaHNA 32 NnoBeaeHUue NP 3SMMHU YC/IOBUA U /IOWLO | AKEMBPU
Bpeme
AemoHcTpauum 1 ynpaxKHeHUA € y4acTMeTo Ha YYeHULN,yYuTenm u
poautenu
12. | U3BbHKNACHM AENHOCTU CBbP3aHM € 6e30nacHOCTTa HA yYeHuyuTe exxerogHo yuutenn
13. | YunnmnwHa suktopuHa no 64N - ,,Aa 3anasum geuarta Ha nbta“ 1- 4 M.MapT
Knac
14. | OrpaHn4yaBaHe Ha pucKoseTte ot MNTMN npu ocbLiecTBABaHEe HA
OpraHusM3paH NpeBo3 Ha y4YeHUUM, CBbP3aH € yuebHa nnam NOCTOAHEH

u3BbHy4YebHa AeiMHOCT B cMcTemaTta Ha YYUAULHOTO o6pa3oBaHue

15.




V. OcHoBHU aeliHOCTH

CenTteMBpH

*  BerbpnuresHa cpemia ¢ yueHUIMTE U YUUTEIINTE 3a NIPEJICTABSIHE HA TOJUIIHUS TUIaH.
*  HudopManmoHHa KAMIIAHMA: pa3gaBaHe Ha OPOIIYpH M TUTaKaTH 3a 0€30MacHOCT Ha JBMYKEHUETO.

. OO0y4yeHue HA yYUTeJUTE 32 I'bPBA MOMOI U PEAKIUA PU UHITUJCHTH.
OxkrToMBpH

b HpaKTH‘IECKI/I 3aHATHA 110 0€30IIaCHOCT Ha ABUIKCHUCTO 3a YUCHUIIUTC OT HAYAJIHUA KYpPC.
b TeopeanHn 3AHATHSA 3a YYCHUIIUTE OT CPEAHUA U TOPHHUA KYPC.
HoemBpu

*  Konkypc 3a pucyHKa u ece Ha TeMa ,,be301acHOCT Ha ABUKEHUETO .

. Cpeuy ¢ moJuIan u APyru CenHaIiCTy 1Mo 0€30MaCHOCT Ha JIBXKEHUETO.
JdexemMBpH

b HpOBepKa Ha 3HAHUATA YPE3 TCCTOBC N aHKCTH.
. CemuHapu 3a poauTesm Ha TeMa ,,Kak 1a ocurypum 0e30macHOCTTa Ha JieliaTa C1 Ha mbTA™.
SAnyapu

b HpaKTI/I‘{eCKl/I 3aHATHSA 3a ITOBEACHHUEC B 3UMHH YCJIOBUS U IIPH JIOIIO BPEME.

b IlEMOHCTpaI[I/II/I H YIPAXKHEHUSA C YIACTUCTO Ha YUYCHUIIU, YUHUTEIN U POAUTEIIN.
®eBpyapu

o Hpernez{ Ha BCJJOCHUNICANTE HA YUCHUIINUTE 3a TCXHUYECKA U3IIPABHOCT.

. OO0y4yeHue 3a npaBuIaTa 3a ABUKeHHE HA BEJIIOCUIIEAUCTUTE.
Mapr

® I/I3p360TK3 Ha NMpe3eHTAlluHd U BUICOKIIUIIOBE I10 0e30IMacHOCT Ha JABMKCHUCTO.
b Yuyacrtue B HAIIMOHAJHHU KaMIIaHUH 3a 0e30macHOCT Ha JBHKXCHUECTO.
Anpui



e IIpoJsereHn KOHKYpC 32 0€30MaCHOCT Ha IBU)KEHUETO.
*  TlemexoaHu 00MKOJIKH C O0YUUTEIIHA IIEI.

b HM3nuTH 3a IMPOBE€PKaA HA 3HAHUATA 110 0e30I1acHOCT Ha JABHKCHUCTO.
b Cncre3anus u HI'PHA 3a HACHbP4YaBaHC Ha 0e301macHoTO IIOBCACHUC HaA II'bTA.

b OﬁOﬁHII/ITeJIHa cpemia ¢ YYCHUIUTE U YUYHUTCIIUTE 3a OLICHKA Ha ITIOCTUTHATOTO.
® HarpamaBaHe Ha HOﬁeIlI/ITeJ'IHTe B KOHKYPCHUTC U CbCTC3aHUATA.

V. Mertoxojiorusi

OO0yuenue u JieKIUM: BiIrouBa TEOPETHYHU M TPAKTUYECKH 3aHATHUS C YUACTHETO HA EKCIIEPTH.

Kamnanuu u cb0utns: Opranusupase Ha pa3InyHy CbOUTHS, HACOUYEHHU KbM MOBHIIABaHE HA UH()OPMUPAHOCTTA.
ChTpyAHUYECTBO ¢ HHCTUTYIHH. BKiIIouBaHe Ha MOJIHIIAH, JIEKAPH U IPYTH CIECIUAINCTH B ICHHOCTHTE.
IIpakTHyeckH ynpaskHeHus: 3aHATHs Ha OTKPUTO U IPAKTUYECKU J€MOHCTPALIHH.

. AHKeTH M TecToBe: 32 IPOBEpPKA HA 3HAHUATA U €PEKTUBHOCTTA Ha MMPOBEACHUTE IEHHOCTH.

V1. OneHka 1 MOHMTOPHHT

arLONOE

1. PexoBHHM 0TYeTH OT KJIACHUTE PBKOBOJMUTEIN U YUUTEIUTE MO O€30IaCHOCT.

2.  AHKeTH cpell yYCHUIIUTE, YYUTEIUTE U POTUTEIUTE.

3. AHaJM3 Ha MHIHJAEHTH C yJacTUETO Ha YUYEHHUIM U MpeANprueMaHe Ha MepKHU 3a oJ00peHue.

4. O000muUTeTHM Cpely 3a 00CHX/IaHe Ha TIOCTUTHATUTE PE3YITaTH U IUIaHUpaHe Ha ObJIe 1eHHOCTH.
VIl. 3akmouyenue

be3omacHoCTTa Ha ABMXKEHUETO 110 MBTUIIATA € OT M3KJIIOUUTEIHA BaXKHOCT 3a 3ApaBCTO U ) KUBOTA HA YYCHUIUTC. IIpes CUCTEMATHYCH U LICJIICHACOUYCH
MoAXO MOXKEM 1a OCUTYPUM mo-0e3omacHa YUWJIMIIHa Cp€aa n Ja Bb3NUTaME OTTOBOPHHU YYaCTHUIM B JIBUKCHHUCETO.



